
提供会員募集のお知らせ 
 
ファミリー・サポート・センターとは、育児の援助をしてほしい方と、できる方が会員となって、 

地域の中で子育てを支援する、たすけあいの活動です。このたび育児の援助ができる方（提供会員）の 

講習会を開催いたしますので、ぜひご参加いただき、活動を通して地域の子育て支援にご協力ください。 

 
 

【 場 所 】 東村山市地域福祉センター1階 地域福祉活動室  （所在地はセンターと同じ） 

【定員・資格】 市内在住の２０歳以上のかたで、提供会員として登録後に活動できる方、先着 50名 

特別な資格は必要ありませんが、提供会員の登録には本講習会の受講が必要です。 

【 参 加 費 】 無料 （ただし、普通救命講習はテキスト代 1,400円が必要です） 

 
 

日にち 時 間 講 習 項 目 講  師 

9/19(水) 
9:30～10:30 

10:30～12:30 

事業概要説明 

子どものくらしとケア 

アドバイザー 

保育士 

9/21(金) 9:30～12:30 
保育の心 

子どもの事故と安全 

佐々加代子氏 

（白梅学園大学名誉教授） 

9/25(火) 9:30～12:30 応急処置と救急対応(普通救命講習) 東村山市消防署 

9/28(金) 10:00～12:00 身体の発達と病気 小保内俊雅氏 (医師) 

10/１(月) 10:00～12:00 子どもの心の発達とその問題Ⅱ 湯汲英史氏 (言語聴覚士) 

10/4(木) 10:00～12:00 子どもの心の発達とその問題Ⅰ 馬場教子氏 (臨床心理士) 

10/10(水) 10:00～12:00 子どもの栄養と食生活 塚原浩子氏 (管理栄養士) 

10/12(金) 10:00～12:00 小児看護の基礎知識 東村山市保健師 

10/17(水) 10:00～12:00 子どもの遊び 大森靖枝氏 (劇団風の子) 

10/19(金) 9:30～12:30 援助活動を円滑に進めるために 提供会員・アドバイザー 

平成 30年度 提供会員養成講習会日程表 

お問合せ・お申込みは、お電話または直接センターにお越しください 

〒189-0022  

東村山市野口町 1-25-15 東村山市地域福祉センター2階 

東村山市子育て総合支援センター ころころの森 内 

Tel 393-5137 ／ e-mail famisapo@waltz.ocn.ne.jp 
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■
今
年
度
も
H
U
G
の
活
動
が

ス
タ
ー
ト
し
て
3
か
月
、
い
ろ
ん

な
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
食
に
関
す

る
活
動
「
食
ラ
ボ　

子
ど
も
企
画
」
で
は
、
メ
ン
バ

ー
の
子
ど
も
達
と
一
緒
に
ご
は
ん
作
り
を
し
た
り
、

「
カ
レ
ー
の
会
」
で
は
麹
で
味
付
け
、
重
ね
煮
に
な

ど
簡
単
で
美
味
し
く
で
き
る
カ
レ
ー
を
作
っ
て
食
べ

た
り
…
。
家
や
学
校
と
は
ま
た
違
う
子
ど
も
達
の

一
面
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な
居

場
所
が
地
域
に
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。
■
5
月
13

日
、
富
士
見
小
で
開
催
さ
れ
た
「
東
村
山
子
ど
も

ま
つ
り
」
で
は
、
お
な
じ
み
「
お
好
み
焼
き
ロ
ー
ル
」

4
0
0
個
を
H
U
G
メ
ン
バ
ー
が
無
心
で
焼
き

続
け
ま
し
た
（
笑
）
。
駄
菓
子
屋
さ
ん
と
子
ど
も

く
じ
も
、
毎
年
子
ど
も
達
に
大
人
気
。
手
作
り
酵

母
パ
ン
の
お
試
し
販
売
も
あ
り
、
今
年
も
熱
い
一

日
で
し
た
。
■
6
月
24
日
「
憲
法
っ
て
な
ん
だ
っ
け

?
平
等
権
を
考
え
よ
う
!
」
講
座
を
開
催
し
ま
し

た
。
基
本
的
人
権
の
ひ
と
つ
、
平
等
権
が
テ
ー
マ
。

自
由
の
森
学
園
の
社
会
科
教
師
菅
間
先
生
に
よ

る
授
業
に
は
小
学
生
か
ら
70
代
ま
で
ま
さ
に
老

若
男
女
が
集
い
、
《
自
分
の
ア
タ
マ
で
考
え
る
》
体

験
を
し
ま
し
た
。
「
憲
法
」
と
聞
く
と
敷
居
が
高
い

感
じ
が
し
ま
す
が
、
例
え
ば 

「
電
車
に
は
《
女
性

専
用
車
両
》
の
み
で
男
性
専
用
が
な
い
の
は
差
別

?
」
な
ど
、
具
体
的
な
例
で
男
女
平
等
を
考
え
る

と
ぐ
っ
と
身
近
に
な
り
ま
す
。
時
代
に
よ
っ
て
も

変
わ
る
私
達
の
認
識
…
答
え
の
な
い
問
い
を
自
分

で
考
え
る
お
も
し
ろ
さ
が
味
わ
え
る
時
間
で
し
た
。

ち
な
み
に
「
世
界
男
女
格
差
ラ
ン
キ
ン
グ
」
で
、
日

本
は
141
か
国
中
114
位
。
先
進
国
の
中
で
断
ト
ツ
の

下
位
…
（
泣
）
■
今
年
も
7
月
22
日
大
岱
稲
荷
公

園
「
お
い
な
り
サ
マ
ー
」
に
出
店
し
ま
す
。
サ
ン
バ
や

音
楽
と
共
に
自
慢
の
「
ジ
ャ
ー
ジ
ャ
ー
麺
」を
ご
賞

味
く
だ
さ
い
！ 

再
び
熱
い
日
に
な
り
そ
う
で
す
。
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東村山市のぐちちょう子育てひろば ぷくぷく

　　　　10 周年によせて

　

結
婚
し
て
は
じ
め
て
東
村
山
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

嫁
ぎ
先
は
地
元
の
家
で
、
近
く
に
一
族
60
軒
が
住
み
、

そ
の
う
ち
本
家
筋
が
10
軒
。
我
が
家
は
新
屋
で
す
。
80

軒
の
家
で
墓
地
を
管
理
し
て
い
ま
す
。
一
族
の
行
事
は

年
に
２
回
。
１
月
の
新
年
会
と
８
月
の
お
墓
掃
除
は
曜

日
は
関
係
な
く
日
時
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
お
墓
掃
除

の
後
は
お
墓
の
前
に
ゴ
ザ
を
敷
い
て
お
茶
会
に
。
今
ど

き
珍
し
い
で
す
よ
ね
。

　

冠
婚
葬
祭
や
法
事
が
あ
れ
ば
手
伝
い
に
集
ま
り
ま

す
。
み
ん
な
で
お
料
理
を
作
っ
た
り
し
な
が
ら
、
お
互

い
知
り
あ
っ
て
き
ま
し
た
。
正
月
、
お
盆
、
お
彼
岸
に

は
お
参
り
に
本
家
を
回
り
ま
す
。
我
が
家
に
も
夫
の
両

親
の
仏
壇
が
あ
る
の
で
17
、18
人
は
寄
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

地
類
の
つ
な
が
り
も
あ
り
、
例
え
ば
八
坂
神
社
の
礼

祭
で
は
山
車
の
通
り
道
に
お
神
酒
所
が
で
き
る
の
で
す

が
、
つ
い
最
近
ま
で
町
ご
と
に
ふ
る
ま
い
料
理
や
お
酒

の
準
備
を
し
ま
し
た
。
大
き
な
鍋
で
み
ん
な
で
た
く
さ

ん
作
る
と
本
当
に
お
い
し
い
！　

衛
生
面
の
問
題
で
今

は
購
入
し
た
も
の
に
な
り
ま
し
た
が
、
顔
を
合
わ
せ
て

作
業
を
し
な
が
ら
縁
を
つ
な
い
で
い
る
の
だ
な
あ
と
思

い
ま
す
。
お
葬
式
の
手
伝
い
を
し
あ
っ
た
り
、
七
五
三

な
ど
子
ど
も
の
お
祝
い
事
に
訪
ね
た
り
し
ま
す
。

　

私
の
子
育
て
は
、
そ
ん
な
親
類
、
地
類
の
中
で
始
ま

り
ま
し
た
。
両
親
と
夫
の
住
む
家
は
お
風
呂
は
薪
で
炊

き
、こ
た
つ
は
練
炭
で
し
た
。
薪
割
も
や
り
ま
し
た
よ
。

最
初
の
妊
娠
を
き
っ
か
け
に
義
母
が
ガ
ス
風
呂
や
電
気

こ
た
つ
に
か
え
て
く
れ
ま
し
た
。
出
産
は
３
人
と
も
市

内
に
あ
っ
た
山
路
産
婦
人
科
で
。
上
２
人
の
と
き
は
出

産
後
に
里
帰
り
し
ま
し
た
。

　

産
後
ひ
と
月
ほ
ど
で
東
村
山
に
戻
る
と
、
お
隣
の
お

産
婆
さ
ん
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
毎
日
お
風
呂
に
入
れ
に

受け継ぐ暮らしと
地域での子育て 長男 34歳　長女 31歳　次女 28歳

R.Kさん （野口町）

来
て
く
れ
ま
し
た
。
義
母
が
頼
ん
で
く
れ
て
い
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
恵
ま
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

湯
船
に
入
れ
る
よ
う
に
な
る
と
お
風
呂
は
夫
の
役
目
。

私
は
最
後
に
一
人
で
ゆ
っ
く
り
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
断
乳
の
と
き
も
湯
船
で
お
乳
を
搾
り
き
っ
て
い
た

せ
い
か
お
乳
は
ト
ラ
ブ
ル
知
ら
ず
で
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
す
ぐ
に
横
に
な
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
な

ど
同
居
の
不
自
由
さ
も
少
し
は
あ
り
ま
た
し
、
食
事
作

り
や
家
事
は
す
べ
て
自
分
で
や
り
ま
し
た
が
、
義
母
は

と
て
も
い
い
人
だ
っ
た
し
子
ど
も
を
み
て
く
れ
た
の
で

そ
れ
ほ
ど
苦
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
夫
は
役
所
勤
め

で
帰
宅
が
早
く
子
ど
も
の
相
手
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

思
い
返
す
と
特
に
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
は
近
所
の
義
母
の
友

達
と
か
親
戚
や
地
類
の
知
り
合
い
な
ど
い
ろ
ん
な
人
の

手
を
自
然
に
借
り
て
い
ま
し
た
ね
。

　

大
き
く
な
っ
て
く
る
と
毎
日
毎
日
、
弁
天
公
園
へ
行

っ
て
遊
び
ま
し
た
。
家
の
横
の
空
き
地
や
そ
ば
の
公
園

は
家
か
ら
見
え
る
距
離
だ
っ
た
の
で
放
っ
て
お
け
た

し
、
周
り
は
親
戚
や
知
人
ば
か
り
な
の
で
、
ど
こ
の
子

も
み
ん
な
行
き
来
し
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
お
互
い
の

家
に
上
が
り
込
ん
で
い
る
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
で
、

地
域
で
育
っ
た
と
い
う
こ
と
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
は
２
年
保
育
で
３
人
と
も
ピ
ア
ノ
と
水
泳
を

習
っ
て
い
ま
し
た
。
長
男
は
サ
ッ
カ
ー
も
。
送
り
迎
え

も
し
ま
し
た
が
、義
母
や
近
所
の
支
え
が
あ
っ
た
の
で
、

今
、
全
部
自
分
で
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
マ
マ
達
を

み
て
い
る
と
、
本
当
に
大
変
だ
な
あ
と
思
い
ま
す
。

　

長
男
が
生
後
８
カ
月
の
と
き
に
義
父
が
亡
く
な
り
家

で
お
葬
式
を
出
し
た
の
で
す
が
、
親
戚
が
寄
れ
る
よ
う

に
家
具
を
移
動
し
、
も
う
引
っ
越
し
状
態
。
料
理
だ
け

で
な
く
、
枕
団
子
や
線
香
の
番
な
ど
の
し
き
た
り
も
あ

り
、
こ
れ
は
大
変
で
し
た
。
１
年
間
続
く
法
事
ご
と
も

全
部
自
宅
で
や
り
ま
し
た
。
10
年
後
に
義
母
が
亡
く
な

っ
た
時
も
家
か
ら
送
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
家
を
建
て
替

え
た
時
、
法
事
用
に
40
人
入
れ
る
部
屋
と
座
布
団
を
確

保
し
ま
し
た
が
、
さ
す
が
に
現
在
で
は
、
一
族
の
中
で

も
お
店
で
行
う
家
が
増
え
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
東
村

山
と
い
え
ば
う
ど
ん
。
人
寄
せ
の
締
め
に
は
必
ず
う
ど

ん
を
出
す
も
の
で
す
が
、
手
打
ち
で
な
く
て
も
い
い
の

で
そ
れ
ほ
ど
気
負
い
は
い
り
ま
せ
ん
。

　

私
自
身
は
、
農
家
の
親
戚
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

み
そ
作
り
、
漬
物
作
り
、
梅
干
し
作
り
、
天
ぷ
ら
や
料

理
を
東
村
山
で
覚
え
ま
し
た
。
子
ど
も
を
お
ん
ぶ
し
な

が
ら
大
豆
を
つ
ぶ
し
た
り
。
88
本
の
大
根
を
干
し
て
た

く
あ
ん
も
作
る
し
、
白
菜
漬
け
も
大
き
な
樽
で
作
り
ま

す
。
手
仕
事
は
楽
し
い
の
で
今
も
続
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、
イ
ン
デ
ィ

ペ
ン
デ
ン
ス
市
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
受
け
入
れ
も
20
年
近

く
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
「
一
族
や
地
類
の
つ
き
あ
い
や
家
の
仕
事
は
大
変
で

は
？
」
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す
が
、
実
家
も
人
の
出
入
り

が
多
い
家
だ
っ
た
せ
い
か
、
人
が
来
て
く
れ
る
こ
と
が

嬉
し
か
っ
た
し
、
何
よ
り
人
と
の
出
会
い
っ
て
本
当
に

す
ば
ら
し
く
、
東
村
山
で
の
た
く
さ
ん
の
出
会
い
に
よ

っ
て
そ
の
後
の
人
生
が
豊
か
に
な
っ
て
き
た
と
実
感
し

て
い
ま
す
。
ご
縁
も
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
、
子
育
て
支

援
の
お
仕
事
に
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
り
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
受
け
入
れ
た
こ
と
で
子
ど
も
た
ち
が
英
語
に

興
味
を
持
っ
て
、
留
学
し
た
り…

。
生
ま
れ
育
っ
た
町

よ
り
東
村
山
在
住
期
間
の
ほ
う
が

長
く
な
り
ま
し
た
。

　

住
み
や
す
く
、
あ
た
た
か
い
人

た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
東
村
山

が
、
私
は
本
当
に
大
好
き
で
す
。
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